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Kniegelenkprothese 


Beschreibunq 


Die Erfindung betrifft eine Kniegelenkprothese der im 
Oberbegriff des Anspruchs i angegebenen Art. 


Eine Kniegelenkprothese mit einem vorderen Schlld, das 
gleichzeitig das Gleitlager far die Kniescheibe (Patella) 


\ 


■ • • 
• • • 


ME39.G9A Blatt 2 


beschrieben. Bekannte derartige Gleitlager fdr die Bewe- 
gungsbahn der Kniescheibe wShrend des Anwlnkelns des Kni - 
geleokes eatsprechsn in. ?hrer Ausdehnung nicht der voll n 
Bewegungsbahn der Patella and sind zum Tell sogar in durch 
5 einen Anschlag begrenzt* 

Nachteilig sind dabei jedoch die Einschrankungen der Be- 
weglichkeit der Patella und die resultierenden teilweise 
unnOtig komplizierten Bauformen der den Weg der Patella 
10 mit einem Anschlag oder einer entsprechenden Ausformung 
begrenzenen Kniegelenkprothesen. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, bei einer Knie- 
gelenkprothese der e in gangs genannten Gattung eine Verbes- 
15 serung der KniescheibenfOhrung zu erreichen, wobei die 
diesbeztlgllchen physiologisch korrekten Verhaitnisse b - 
zQglich des Bewegungsablauf s auch bei dem prothetischen 
Ersatz weitgehend erhalten bleiben bzw. rekonstruiert wer- 
den sollen. 

20 

Diese Aufgabe wird mit den kennzeichnenden Kerkmalen d s 
Anspruchs 1 gelfist. 

ErfindungsgemSfl ist das rinnenfOrmige Gleitlager ftlr die 
25 Kniescheibe bis zu den Enden des von den Gelenkkufen in- 
gefaflten Bogens, bzw. auch dartlber hinaus, derart verian- 
gert, dafl die Patella ihre Fdhrung flber den vollen Beug - 
bereich des Knies nicht verlfiflt. JSuch ist ein snezieller 
Anschlag oder eine als Anschlag wlrkende Ausformung d s 
30 Gieitlagers nicht vorgesehen. 
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£9 wurde gefunden, dafi durch die erf indungsgemMfie VerlSn- 
gerung der Bewegungbahn keinerlei Nachteile f(lr den (lurch 
die B3nder bestimmten Bewegungsablauf verbunden sind. 

Durch die VerlSngerung der Ftlhrung der Patella ergibt sich 
aber eine betrMchtliche Herauf Retzung der Gesamtbeweglich- 
keit, wobei die verbasserte Ftlhrung der Patella auch sub- 
jektiv vom Patienten als angenehmer empfunden wird. 

Besonders vorteilhaft 1st ferner, dafl die Patella, die, 
insbesondere beim Treppensteigen, durch auf die entspre- 
chenden Bander wlrkenden Zugkr&tte unter starker Belastung 
steht, durch die verlMngerte Ftlhrung einheitllch bean- 
sprucht wird. Bei der herk&mmlichen Ausfilhrung fand am En- 
de der Gleitbahn stets ein Obergang in eine Biegebeanspru- 
chung statt, welche beim Beugen das Knies mit der Druckbe- 
lastung im inneren Bereich der Bahn abwechselt. Bei der 
erf indungsgemaflen Ausftlhrung wird eine derartige schMdli- 
che Wechselbeanspruchung vermieden und es findet auf jedem 
Punkt der Bewegungsbahn stets eine im wesentlichen linien- 
f&rmige Bertlhrung statt, die auch eine gtlnstigere Lastver- 
teilung einschlieflt. 

Der Aufbau des ktlnstlichen Gelenkes entspricht damit weit- 
gehend den natttrlichen anatomlschen und physiologiscbm 
Verhaitnissen. Dies 1st Insbesondere auch hinsichtlich der 
Neigung und FQhrung der Bahn der Fall. 

Urn gOnstige Gleitbedlngungen, KOrpervertraglichkeit und 
Haltbarkeit gemeinsam zu erreichen, 1st zum einen minde- 
stens die Gleitfiache der Kniescheibe durch ein Kunst- 
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stoffteil, vorzugsweise Polyethylenteil, ersetzt, und es 
bestehen zum anderen die uelenkkufen aus Titan. 

Die Neigung der Bewegungsbahn betragt bevorzugt im wesent- 
5 lichen 3,5* zur LBngsachse, wobei das obere Ende der Bahn 
jeweils nach aufien geneigt ist. 

vorteilhafte. Weiterbildungen der Erfindung sind in den Un- 
teransprtlchen gekennzeichnet bzw. werden nachstehend zu- 
10 sammen mit der Beschreibung der bevorzugten AusfOhrung der 
Erfindung anhand der Figuren nSher dargestellt. Es zeigen: 

Figur 1 ein AusfUhrungsbeispiel der erf ingungsgemaflen 
Kniegelenkprothese in Seitenansicht , wobei drei verschie- 
15 denene Beugungswinkel wiedergegeben sind, 

Figur 2 eine Draufsicht auf das Ausfilhrungsbeispiel ge- 
mSfl Figur 1 und 

20 Figur 3 eine Frontalansicht des Ausftlhrungsbeispiels ge- 
mafl Figur 1 unter Weglassung der Kniescheibe zur besseren 
Ubersicht . 

Das in den Figuren 1, 2 und 3 in verschiedenen Ansichten 
25 dargestellte Kniegelenk besteht im wesentlichen aus einem 
Femur-Teil 1 mit zwei Gelenkkufen 2a/2b und einem Gleit- 
lager 3 zwischen den Gelenkkufen 2a/2b, einem Tibia-Teil 4 
mit einem Schaft 5, einem Tibia-Plateau 6 und einer Ge- 
lenkpfanne 7, die innerhalb des Tibia-Plateaus 6 gelag rt 
30 ist sowie einer Patella 8, wobei die Patella 8 nur im B - 
reich ihrer Gleitflfiche 9 prothetisch ersetzt wird. Ansat- 
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ze 9a bllden dabei die Anschlufi element e fOr die nattlrliche 
Restpatella . 

Figur 1 zeigt die Relativlage des Femur-Teiles 1 und dec 
5 Patella 8 zu dem Tibia-Teil 4 bei gestreckter Beinstel- 
lung, bei Abwinklung des Oberschenkels um 45° (gestrichelt 
dargestellt) und bei Abwinklung um 90* (gepunktet wieder- 
gegeben). Die Patella 8 1st in ein Gleitlager 3 eingepaflt, 
das eine im Querschnitt verrundete FUhrung bildet, und 
10 folgt der Abwinklung des Knies derart, dafi das KrBfte- 
gleichgewicht zwischen den BBndern und Muskeln des Femurs 
und der Tibia erhalten bleibt. 

Es ist ersichtllch, dafl das Gleitlager sich einerseits bis 
15 in einen Bereich im wesentliche parallel zur Achse dea 
Schafts des Femur-Teils erstreckt, wobei diese Bahn in der 
Frontansicht zur SchaftlSngsachse in frontaler Ansicht 
(strichpunktierte Linie in Figur 3) um wenige Grad (bevor- 
zugt ca, 3,5* ) nach medial geneigt veriauft. Andererseits 
20 erstreokt sich das rinnenfCnnige Gleitlager auch nach un- 
ten hin weit genug, um auch bei vollstandlg gebeugtem Knie 
den Kontakt zur entsprechenden FQhrungsflSche an der On- 
terseite der Patella nicht zu verlieren. Die FClhrungsrinne 
befindet sich dabei im wesentlichen zwischen den Sufleren 
25 GleitflSchen des Femur-Teils, kann sich durch eine ent- 
sprechend verl&ngerte Gestaltung des rinnenf 5rmigen Be- 
reichs auch darOber hinaus erstrecken. 

Durch die verschledenen dargestellten Beugestellungen wird 
30 ersichtllch, dafi die Patella mit zunehmender Beugung (der 
Femurteil rollt auf seinem Tibia-Lager ab) zum Inneren des 
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Knies geftlhrt wird. Zustttzlich zu dieser durch die Abroll- 
bewegung bedlngten Bewegung der Patella kommt noch eine 
Bewegungskomponte, die durch die splralig sich erweiternde 
Kontur der FQhrung entsteht. Diese Spirale erweitert sich 
5 zu der Position hin, die die Patella in der gestreckten 
Stellung des Knies einnimmt. 

In Figur 2 1st das Kniegelenk in einer Draufsicht darge- 
stellt. Ersichtlich 1st insbesondere die Ober den Qucr- 
10 schnitt des Gleitlagers 3 als muldenartig vertiefte Spur 
ausgebildete FQhrung der Patella 8 durch das Gleitlager 3. 
Der Quer&chnitt der die FQhrung Mldenden Ausnehmung (vgl. 
Figur 2) vird bis zum oberen Ende der Gleitbahn im wesent- 
lichen unverfindert beibehalten. 

15 

Die in Figur 3 wiedergegebene Ansicht von vorn zeigt das 
Kniegelenk unter Weglassung der Patella. Das Gleitlager 3 
erstreckt sich Qber den gesamten vorderen Bereich des 
Knies und behait somit von der gestreckten bis zur voll- 
20 stSndig gebeugteh Stellung des Knies Kontakt mit der 
Gleitfl&che der Patella. Ein Anschlag Oder eine Beg.;enzung 
fttr den Bewegungsbereich der Patella 8 1st nicht vorgese- 
hen und auch nicht notwendig. 

25 Die Erfindung beschrSnkt sich in ihrer Ausfilhrung nicht 
auf das vorstehend angegebene bevorzugte Ausftfhrungsb i- 
splel. Vielmehr 1st eine Anzahl von varianten denkbar, 
welche von der dargestellten LSsung auch bei grundsatzlich 
auders gearteten Ausftthrungen Gebrauch machen. 

30 ***** 
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AnsprQche 

1. Kniegelenkprothese mit einem Femur-Teil, der zwei Ge- 
5 lenkkufen aufweist, zwischen denen eine Gleitftlhrung filr 
die Bewegung der Patella vorgesehen ist, und einem Tibia- 
Teil / der eine Gelenkpfanne aufweist, auf der die Ge- 
lenkkufen abrollbar gel age rt sind, 

10 dadurch gekennzeichnet, 

dafi die GleitfOhrung (3} far die Patella (8) zwischen den 
GelenkJcufen (2a und 2b) derart bis in eine Richtung im we- 
sentiichen parallel zur Schaftachse geftlhrt ist, dafi 
15 eine FQhrung von der vollstandig gebeugten bis zur voll- 
standig gestreckten Position des Knies besteht. 


2. Kniegelenkprothese nach Anspruch 1 , dadurch 
20 gekennzeichnet, dafi der. Vertiefungsquer- 

schnitt der Gleitbahn (3) in Richtung Femur bis zu deren 
Austritt am femoralen Ende im wesent lichen unverdndert er- 
halten blelbt. 

25 

3 . Kniegelenkprothese nach einem der vorangehenden An- 
sprtlche, dadurch gekennzeichnet, dafl 
der Radius der Gleitbahn (3) sich zu ihrem femoralen Ende 
hin kontinuierllch vergrGflert. 

30 
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4. Kniegelenkprothese nach elnem der vo r angehend en An- 
sprttche, dadurch gekennzeich.net, dafi 
die Gleltbahn (. 3> zu ihrem femoral en End© hin urn wenige, 
insbesondere dreieinhalb, Grad nach medial geneigt 1st. 

5 

5. KniegeIeo]cprothese nach elnem der vorangeixenden An- 
spirache, d a d r c h gekennzeiehnet, dafl 
mindestens die Gleitfiache (9) der Patella (8) aus Kunst- 

10 st off, insbesondere Polyethylen , besteht. 

6 • Kniegelenkprothese nach elnem der vorangehenden An- 
sprtLche, dadurch gekennzeichnet, dafi 
15 die Gelenkkufen (2a und 2b) aus Me tall, insbesondere Ti- 
tan, bestehen. 

***** 


20 


25 


30 



